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¥ As plantas mais resistentes também
precisam de cuidado

Cactos e suculentas conquistaram espaco em casas, apartamentos, escritorios e jardins por uma
caracteristica bastante conhecida: sdo plantas resistentes e exigem pouca manutencio. Mas

essa fama costuma gerar um equivoco.

Resistentes nao significa que sobrevivem a qualquer condi¢do. Na pratica, muitos problemas
observados nessas espécies estao relacionados justamente ao excesso de cuidados. Regar
demais, utilizar vasos inadequados ou manter as plantas em locais com pouca luminosidade

sdo erros mais comuns do que se imagina.

Neste guia, vocé aprendera como compreender as necessidades dessas espécies e criar as

condic¢oes ideais para seu desenvolvimento.
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& Por que cactos e suculentas armazenam
agua?

Ao contrario da maioria das plantas ornamentais, cactos e suculentas evoluiram em ambientes
com pouca disponibilidade de 4gua. Por isso, desenvolveram estruturas capazes de armazenar

agua em folhas, caules ou raizes.

Essa adaptacao permite suportar periodos prolongados de estiagem. Justamente por isso, elas
costumam necessitar de menos irrigacdo do que outras espécies cultivadas em jardins e

ambientes internos.

(O Aluzfaz toda a diferenca

A maioria dos cactos e muitas suculentas necessita de boa luminosidade para crescer de forma

saudavel. Quando cultivadas em locais muito escuros, podem apresentar:

e crescimento alongado e fraco
e perda da coloracao caracteristica
e reducao da resisténcia

e maior suscetibilidade ao apodrecimento

Antes de escolher o local da planta, observe suas necessidades especificas de luz.
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® Como regar corretamente?

N3ao existe uma frequéncia tinica de irrigacao. A necessidade varia conforme:

e espécie

e tamanho do vaso
e tipo de substrato
e temperatura

e estacdao do ano

Em vez de seguir um calendério fixo, observe o solo. De maneira geral, a irrigacao deve ocorrer

somente quando o substrato estiver seco.

¥ A importiancia do vaso e da drenagem

Grande parte dos problemas em cactos e suculentas nao esta relacionada a quantidade de agua,
mas a dificuldade de drenagem. Um bom recipiente deve permitir o escoamento do excesso de

agua.

Além disso, substratos leves e bem drenados reduzem o risco de encharcamento das raizes.
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‘£ Quando trocar de vaso?

Com o passar do tempo, algumas plantas passam a ocupar completamente o recipiente. Alguns

sinais indicam que chegou o momento da troca:

raizes saindo pelos furos de drenagem

crescimento reduzido

instabilidade da planta

dificuldade para absorver dgua

A troca do vaso proporciona espago para um novo ciclo de desenvolvimento.

& Cactos e suculentas florescem?

Sim. Muitas espécies produzem flores extremamente delicadas e coloridas. Entretanto, a

floracao depende de fatores como:

luminosidade adequada

maturidade da planta

condicOes ambientais

e manejo correto ao longo do ano

Nem sempre a auséncia de flores representa um problema.
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/A\ Erros mais comuns

Entre os erros mais frequentes estao:

e regar em excesso

e utilizar vasos sem drenagem

e manter a planta em locais com pouca luz
e usar substratos inadequados

e acreditar que essas espécies nao precisam de acompanhamento

Na maioria das vezes, o excesso de cuidado causa mais problemas do que a falta dele.

¢ DICA DEL'ART

Cuidar bem nem sempre significa fazer mais. Com cactos e suculentas, observar antes
de agir costuma ser o melhor caminho. Respeitar o tempo da planta e as condicoes do
ambiente faz toda a diferenca para um desenvolvimento saudavel.

Quando procurar uma equipe especializada?

Quando a planta apresentar apodrecimento, manchas persistentes, infestacao de pragas, perda
acelerada de folhas ou quando fizer parte de projetos paisagisticos maiores, uma avaliacao

técnica ajuda a identificar a causa do problema e definir o manejo mais adequado.
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? O que nossos clientes costumam
perguntar

Cacto precisa de pouca agua?

Sim. Mas pouca agua nao significa auséncia de irrigacdo. O importante é permitir que o substrato

seque antes da proxima rega.

Posso cultivar suculentas dentro de casa?

Sim, desde que recebam luminosidade suficiente. Ambientes muito escuros comprometem o

desenvolvimento da maioria das espécies.

Por que minha suculenta esta ficando comprida?

Esse fendmeno geralmente esta relacionado a falta de luz. A planta cresce em direcao a

luminosidade, tornando-se alongada e mais fragil.

Vasos sem furos sao indicados?

De maneira geral, ndo. A auséncia de drenagem aumenta significativamente o risco de

apodrecimento das raizes.

Todas as suculentas precisam de sol pleno?

Nao. Embora muitas espécies apreciem bastante luminosidade, algumas desenvolvem-se melhor
em meia-sombra ou luz indireta intensa. Conhecer as caracteristicas da espécie é sempre a melhor

escolha.
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) Continue aprendendo

Se este contetdo foi til para vocé, recomendamos também:

e Plantio de Arvores e Jardins

¢ Minha Planta Nao Cresce, Nao Floresce ou Estad Amarelada
e Como Cuidar das Plantas no Frio

e Folhas Secas no Jardim

e Como preparar corretamente o solo

Sobre a Biblioteca Del'Art

A Biblioteca Del'Art nasceu da conviccao de que compartilhar conhecimento também é uma
forma de cuidar. Cada Guia Del'Art retine conhecimento técnico, experiéncia pratica e o
compromisso de contribuir para ambientes mais saudaveis, cidades mais verdes e decisoes
mais conscientes. Esperamos que este contetdo inspire vocé a olhar para a natureza com ainda

mais proposito.

écnica:

ca Del'Art
I'Art n® 005

a edicao

e 2026

lo e Brasil

ido por

Del'Art Garden

Com amor,
Equipe Del'Art
“Onde a Natureza tem proposito”
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