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¢ Um jardim bonito nio acontece por
acaso

Quando observamos um jardim bem cuidado, é comum enxergarmos apenas o resultado:
plantas vigorosas, gramados saudéaveis, flores coloridas e ambientes agradaveis. Mas por tras

dessa paisagem existe algo que muitas vezes passa despercebido.

Existe rotina. Existe observacao. Existe cuidado. Assim como acontece com qualquer ser vivo,
um jardim muda diariamente. As plantas crescem, o solo perde nutrientes, as estacoes alteram
o ritmo da natureza e pequenos sinais aparecem antes mesmo de qualquer problema se tornar

evidente.

Cuidar de um jardim significa aprender a observar esses sinais e agir no momento certo. Neste
guia, vocé conhecera os principais pilares para manter um jardim saudavel durante todas as

estacoes do ano.

BIBLIOTECA DEL'ART - GUIAN° 010 — 3



DELCART
GARDEN

(O Conheca as necessidades de cada planta

Nenhum jardim é formado por uma tnica espécie. Cada planta possui necessidades proprias
de:

e luminosidade
e irrigacao

e tipo de solo

e nutrientes

e espaco para crescimento

Quanto melhor conhecemos essas caracteristicas, menores sao as chances de erros no manejo.

O primeiro cuidado de um jardim sempre comeca pelo conhecimento.
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® A irrigacio deve acompanhar o clima

Um dos erros mais comuns é manter exatamente a mesma rotina de regas durante o ano inteiro.

Na pratica, as necessidades das plantas variam conforme:

e temperatura

e estacdo do ano
e incidéncia solar
e tipo de solo

e espécie cultivada

Mais importante do que seguir um calendério é observar a umidade do solo e o comportamento

das plantas.
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‘£ Um solo saudavel sustenta todo o jardim

O solo é muito mais do que o local onde as plantas estao fixadas. E nele que as raizes encontram

agua, oxigénio e nutrientes para crescer. Por isso, alguns cuidados fazem toda a diferenca:

e manter matéria organica
e evitar compactacao
e realizar adubacoes quando necessario

e preservar a cobertura do solo sempre que possivel

Quando o solo esta equilibrado, grande parte do trabalho do jardim acontece naturalmente.
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R Podas fazem parte do desenvolvimento

Podar nao significa apenas reduzir o tamanho de uma planta. Uma poda bem executada pode:

estimular novos brotos

e remover partes comprometidas
e melhorar a circulacdo de ar
e favorecer a floracao

e contribuir para o equilibrio da planta

O momento e a intensidade da poda variam conforme cada espécie.

& Um jardim saudavel precisa de
acompanhamento

Nenhum jardim permanece bonito sozinho. Mesmo espécies consideradas resistentes exigem

pequenas intervencoes ao longo do tempo. Algumas atividades periddicas incluem:

retirada de folhas secas

e controle de plantas espontaneas
e reposicao de cobertura vegetal
e observacdo de pragas e doencas

e limpeza dos canteiros

revisao da irrigacao

Sao cuidados simples que evitam problemas maiores no futuro.
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% Observe antes de agir

Folhas amareladas, manchas ou crescimento reduzido nem sempre indicam uma doenca. Antes

de aplicar qualquer produto, procure identificar a causa do problema.

Muitas vezes, a solucao esté relacionada a irrigacao, luminosidade ou manejo inadequado, e

nao necessariamente a presenca de pragas. Observar primeiro costuma ser a melhor estratégia.

&) A natureza trabalha em ciclos

Nem toda folha caida representa um problema. Nem toda planta floresce o ano inteiro. Nem
toda estacao exige os mesmos cuidados. Respeitar esses ciclos naturais é uma das formas mais

inteligentes de cuidar de um jardim.
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/A\ Erros mais comuns

Entre os erros mais frequentes estao:

escolher plantas incompativeis com o ambiente
e regar em excesso

e esquecer da adubagdo por longos periodos

e podar sem conhecer a espécie

e agir imediatamente diante de qualquer alteracao, sem antes observar sua causa

Na jardinagem, paciéncia costuma produzir melhores resultados do que pressa.

¢ DICA DEL'ART

O melhor cuidado nem sempre é aquele que mais aparece. Muitas vezes, a diferenca
entre um jardim comum e um jardim exuberante esta na constancia dos pequenos
cuidados realizados ao longo do tempo.

H Checklist Del'Art

Um jardim saudavel merece uma revisao periddica. Faca esta verificacao pelo menos uma vez

por més:

. As plantas estao recebendo a quantidade adequada de luz?

. O solo permanece imido, mas sem encharcamento?

. Existem folhas secas ou galhos que precisam ser removidos?
. H4 sinais de pragas, fungos ou doencas?

o A cobertura do solo ainda esta protegendo as raizes?

. As plantas possuem espaco suficiente para continuar crescendo?

Pequenas inspecoes frequentes ajudam a evitar grandes intervenc¢oes no futuro.
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Quando procurar uma equipe especializada?

Alguns cuidados podem ser realizados no dia a dia. Entretanto, quando o jardim apresenta
arvores de grande porte, espécies de maior valor, sistemas de irrigacao, problemas recorrentes
ou necessidades de manejo técnico, o acompanhamento profissional contribui para preservar

a saude da vegetacao e aumentar a durabilidade do projeto paisagistico.
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? O que nossos clientes costumam
perguntar

Com que frequéncia devo cuidar do meu jardim?

Mesmo jardins de baixa manutencao se beneficiam de inspecoes regulares. Pequenos cuidados

semanais costumam ser mais eficientes do que intervencoes esporadicas e intensas.

Preciso adubar todos os meses?

Nao necessariamente. A frequéncia depende das espécies, do tipo de solo e dos objetivos do

jardim.

Toda folha amarelada indica doenca?

Nao. Mudancas naturais do ciclo da planta, excesso de agua, deficiéncia nutricional ou alteracoes

climaticas também podem provocar esse sintoma.

Como saber se minha planta esta recebendo agua suficiente?

Além de observar o solo, acompanhe o aspecto das folhas, o crescimento da planta e a velocidade

com que o substrato seca entre as regas.

Vale a pena contratar manutencao periodica?

Sim. A manutencao preventiva permite identificar pequenos problemas antes que eles
comprometam a satide do jardim, além de manter o paisagismo bonito e equilibrado durante todo

O ano.
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) Continue aprendendo

Se este contetdo foi til para vocé, recomendamos também:

e Plantio de Arvores e Jardins

¢ Minha Planta Nao Cresce, Nao Floresce ou Estad Amarelada
¢ Como Cuidar das Plantas no Frio

e Horta em Casa

e Ferramentas de Jardinagem

Sobre a Biblioteca Del'Art

A Biblioteca Del'Art nasceu da conviccao de que compartilhar conhecimento também é uma
forma de cuidar. Cada Guia Del'Art retine conhecimento técnico, experiéncia pratica e o
compromisso de contribuir para ambientes mais saudaveis, cidades mais verdes e decisoes
mais conscientes. Esperamos que este contetido inspire vocé a olhar para a natureza com ainda

mais proposito.
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